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ACTAN°
FECHA:  Bogota, 22 de febrero de 2023.

HORA: 02:30 PM
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos

TEMA: Protocolo de salud: valoracién del dolor
ASISTENTES: Planilla de asistencia.

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo de bienvenida
2. Socializacién protocolos de salud: valoracion del dolor

3. Aplicacion de cuestionario
DESARROLLO:

1. Saludo de Bienvenida

Siendo las 02:30 PM se invita al talento humano, para llevar a cabo la socializacién
correspondiente a los protocolos de salud.

2. Se socializé el concepto del dolor como una sefial de que algo en nuestro sistema nervioso
no esta bien, logrando convertirse en una sensacién desagradable y molesta, por#tro
lado, se explica cémo se puede llegar a un buen diagnostico medico. Siguiendo la sigla
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ALICIA con la cual se realizan varias preguntas que enfocan al personal de salud para dar

un buen diagnostico y tratamiento de acuerdo a la anamnesis de la persona mayor.

3. Seexplican las escalas de dolor para identificar la intensidad del mismo, y posteriormente,
poder brindar ayuda oportuna y efectiva a la persona mayor, ya que el objetivo principal
de la valoracién del dolor es brindar a la persona mayor un alivio o disminucién del dolor
a un nivel aceptable.

4. Se explica todo lo que es necesario saber sobre el dolor, por ejemplo, segun la localizacion
del dolor, el tipo, la duracién, la intensidad y los factores agravantes podemos brindar un
diagnéstico acertado y asl mismo lograr que su tratamiento sea efectivo.

5. Dando a conocer el protocolo a los profesionales ellos estaran capacitados para preservar
la integridad de la persona mayor, finalmente, se anexa listado de las personas que
participan en la actividad.

Compromisos:

{ Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
|
|

Ninguno

| Ninguno

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el dia.
En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos vinculacién

Dependencia Firma

\
\

Anexos: Registro Fotografico \

Elaboré: Sandra lucia pefia - Auxiliar enfermeria
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REGISTRO FOTOGRAFICO
FECHA: NOMBRE DE LA ACTIVIDAD O ENCUENTRO: RESPONSABLE:

22/02/2023 Primeras fotos protocolo de salud SANDRA LUCIA PENA
valoracién del dolor
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO ANTONIA SANTOS
PROTOCOLOS SALUD: VALORACION DEL DOLOR

AUXILIAR A CARGO: SANDRA LUCIA PENA

tvaluacién talento humano

MARQUE CON UNA X LA RESPUESTA O LAS RESPUESTAS CORRECTAS

1. ¢Qué es el dolor?
A. Un sintoma de que el sistema endocrino esta fallando
B. Una experiencia especificamente psicoldgica
((Q Alteraci6n del sistema nervioso central

2. ¢Cudles son los tipos de dolor?
% Agudo y crénico
B. Internos y externos
C. Crénico e interno

3. ¢Se puede evaluar el dolor?
A. No
@. Algunas veces
C. Si, por medio de escalas

4. ¢Has experimentado algun dolor persistente?

®. si
B. No
C. Algunas veces

NOMBRE Q?Qi\ N &m\\(\

cARGO __ Caeodibi
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO ANTONIA SANTOS
PROTOCOLOS SALUD: VALORACION DEL DOLOR

AUXILIAR A CARGO: SANDRA LUCIA PENA

Evaluacién talento humano

MARQUE CON UNA X LA RESPUESTA O LAS RESPUESTAS CORRECTAS

1. ¢Quées el dolor?
A. Un sintoma de que el sistema endocrino esta fallando
B. Una experiencia especificamente psicolégica
ﬁ Alteracion del sistema nervioso central

2. ¢Cuales son los tipos de dolor?
)&, Agudo y crénico
B. Internos y externos
C. Crdnico e interno

3. ¢Se puede evaluar el dolor?
A. No
}5.4 Algunas veces
“C. Si, por medio de escalas

4. ¢Has experimentado algun dolor persistente?
?k Si
B. No

C. Algunas veces

NOMBRE ()lanew  \Jeoo
d oF

CARGO sevuiaes  Genaev—les
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO ANTONIA SANTOS
PROTOCOLOS SALUD: VALORACION DEL DOLOR

AUXILIAR A CARGO: SANDRA LUC!A PENA
zvaluacién talento humano

MARQUE CON UNA X LA RESPUESTA O LAS RESPUESTAS CORRECTAS

1. ¢Quées el dolor?
A. Un sintoma de que el sistema endocrino esta fallando
B. Una experiencia especificamente psicoldgica
% Alteracién del sistema nervioso central

2. ¢Cudles son los tipos de dolor?
A. Agudo y crénico
. Internos y externcs
“C. Crénico e interno

3. ¢Se puede evaluar el dolor?
A. No
_B( Algunas veces
C. Si, por medio de escalas

4. ¢Has experimentado algun dolor persistente?

# si

B. No
C. Algunas veces

NOMBRE ‘\'(),‘(\0\3\(\ Wonefe( o

cARGO __Teagenkn (rogana
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO ANTONIA SANTOS
PROTOCOLOS SALUD: VALORACION DEL DOLOR

AUKXILIAR A CARGO: SANDRA LUCIA PENA

Evaluacién talento humano

MARQUE CON UNA X LA RESPUESTA O LAS RESPUESTAS CORRECTAS

1. ¢Qué es el dolor?
A. Un sintoma de que el sistema endocrino esta fallando
B. Una experiencia especificamente psicoldgica
@Alteracién del sistema nervioso central

9

2. ¢Cuales son los tipos de dolor?

@ Agudo y crénico
B. Internos y externos
C. Crénico e interno

3. ¢Se puede evaluar el dolor?
A. No
@ Algunas veces
C. Si, por medio de escalas

4. ¢Has experimentado algun dolor persistente?

= Aa)si
p
B. No
C. Algunas veces

NOMBRE -\—(—*?Ag We2laS

CARGO TacT\Tladm(xoe o
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO ANTONIA SANTOS
PROTOCOLOS SALUD: VALORACION DEL DOLOR

{

AUXILIAR A CARGO: SANDRA LUCIA PENA

Evaluacién talento humano

MARQUE CON UNA X LA RESPUESTA O LAS ESPUESTAS CORRECTAS

1. ¢Qué es el dolor?
A. Un sintoma de que el sistema endocrino esta fallando

B. Una experiencia especificamente psicologica
@Alteracién de! sistema nervioso central

2. ¢Cudles son los tipos de dolor?
/Agudo y crénico
B. Internos y externos
C. Cronico e interno

3. ¢Se puede evaluar el ddlor?
A. No
B. Algunas veces
@Si, por medio de escalas

4. ¢Has experimentado algun dolor persistente?
(K. si

B. No ¢
C. Algunas veces

l

NOMBRE mcyo/d Marfn

CARGO _Serinicin)  Geneyales
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO ANTONIA SANTOS
PROTOCOLOS SALUD: VALORACION DEL DOLOR

AUXILIAR A CARGO: SANDRA LUCIA PENA

Evaluacién talento humano

MARQUE CON UNA X LA RESPUESTA O LAS RESPUESTAS CORRECTAS

1. ¢Qué es el dolor?
A. Un sintoma de que el sistema endocrino esta fallando

B. Una experiencia especificamente psicoldgica
y. Alteracion del sistema nervioso central

<> D

2. ¢Cudles son los tipos de dolor?
A Agudo y crénico
B. Internos y externos
%, Cronico e interno

3. éSe puede evaluar el dolor?
A. No
B. Algunas veces
. Si, por medio de escalas

ﬂ 4. ¢Has experimentado algun dolor persistente?
l’? A. Si
d ' B. No

K. Algunas veces

[ o )
NOMBRE k“(\a“ Wy ?&)wu (4 Wi«)

~ d
CARGO \Il’(;’ W (0 EL(L)(,(MJRH ' bﬁ?cu
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO ANTONIA SANTOS

PROTOCOLOS SALUD: VALORACION DEL DOLOR

AUXILIAR A CARGO: SANDRA LUCIA PENA

Evaluacién talento humano

MARQUE CON UNA X LA RESPUESTA O LAS RESPUESTAS CORRECTAS

1. ¢Qué es el dolor?

A. Un sintoma de que el sistema endocrino esta fallando
B. Una experiencia especificamente psicoldgica

\/é. Alteracion del sistema nervioso central

2. ¢Cudles son los tipos de dolor?
K. Agudo y crénico
B. Internosy externos
C. Crdnico e interno

3. ¢Se puede evaluar el dolor?
A. No
B. Algunas veces
}7( Si, por medio de escalas

4. (iHas experimentado algun dolor persistente?
A. Si
B. No
‘¢, Algunas veces

NOMBRE jom o Soarez

CARGO
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO ANTONIA SANTOS
PROTOCOLOS SALUD: VALORACION DEL DOLOR

AUXILIAR A CARGO: SANDRA LUCIA PENA

Evaluacidn talento humano

MARQUE CON UNA X LA RESPUESTA O LAS RESPUESTAS CORRECTAS

1. ¢Quéesel dolor?
A. Un sintoma de que el sistema endocrino esta fallando
B. Una experiencia especificamente psicoldgica
K Alteracion del sistema nervioso central

2. ¢Cudles son los tipos de dolor?
K Agudo y crénico
B. Internos y externos
C. Croénico e interno

3. ¢Se puede evaluar el dolor?
A. No
B. Algunas veces
K Si, por medio de escalas

4. ¢Has experimentado algin dolor persistente?
A. Si
B. No
K Algunas veces

/
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